
Internationale ethische code voor vroedvrouwen 

 

Het ICM (International Confederation of Midwives) streeft naar een wereldwijde 

kwaliteitsverbetering van de verzorging van vrouw, kind en gezin, door de uitbouw, opleiding 

en aangepaste inzet van een deskundig vroedvrouwenkorps. Omdat de vroedvrouw een 

centrale rol speelt bij de bevordering van de  gezondheid van de vrouw, heeft het ICM de 

volgende code opgesteld als richtsnoer voor de vroedkundige opleiding, praktijk en research.  

 

Deze code gaat uit van de erkenning dat elke vrouw een volwaardig persoon is, dat iedereen 

gelijke rechten heeft en dat de gezondheidszorg voor allen even toegankelijk moet zijn. Ze 

berust op wederzijds respect en vertrouwen en op de waardigheid van alle leden van de 

samenleving. 

 

1. Samenwerking met anderen 

 

a. Vroedvrouwen respecteren de weloverwogen keuze van een vrouw en helpen haar de 

verantwoordelijkheid voor de gevolgen van die keuze op zich te nemen. 

b. Vroedvrouwen werken samen met vrouwen, steunen hun recht om actief mee te 

beslissen over hun verzorging en stellen hen in staat om binnen hun cultuur  of 

gemeenschap zelfstandig hun mening te uiten over alles wat hun gezondheid  en die 

van hun gezin aangaat. 

c. Vroedvrouwen, in samenwerking met andere vrouwen, overleggen met beleids- en 

financieringsorganen welke medische voorzieningen nodig zijn en hoe de financiële 

middelen eerlijk kunnen worden toegekend, rekening houdend met prioriteiten en 

beschikbaarheid. 

d. Vroedvrouwen steunen en helpen elkaar in hun beroepsuitoefening en bevorderen 

actief hun 

e. eigen en elkaars gevoel van eigenwaarde. 

f. Vroedvrouwen werken samen met andere gezondheidswerkers. Ze consulteren die en 

verwijzen hun cliënten naar hen door telkens als een behandeling hun specifieke 

bevoegdheid overstijgt.Vroedvrouwen erkennen de wederzijdse afhankelijkheid 

binnen hun sector en spannen zich in om de conflicten die zich voordoen op te lossen. 

 

2. De vroedkundige praktijk 

 

a. Vroedvrouwen nemen de verzorging waar van vrouwen en hun gezinnen tijdens de 

bevallingsperiode. Ze doen dat met respect voor culturele verschillen, maar bestrijden 

tegelijkertijd ook de schadelijke gebruiken binnen deze culturen 

b. Vroedvrouwen proberen vrouwen binnen hun cultuur een realistische kijk op 

zwangerschap en geboorte te geven, met als minimumeis dat elke vrouw tijdens 

conceptie, zwangerschap en bevalling moet worden beschermd tegen alles wat haar 

schade kan berokkenen. 

c. Vroedvrouwen wenden hun professionele kennis aan om in elke omgeving en binnen 

elke cultuur de bevalling in veilige omstandigheden te laten verlopen. 

d. Vroedvrouwen staan in alle omstandigheden zorgbehoevende vrouwen bij op 

psychisch, fysiek, emotioneel en geestelijk vlak. 

e. Vroedvrouwen hebben een voorbeeldfunctie wat betreft het bevorderen van de 

gezondheid voor vrouwen doorheen hun levenscyclus, voor gezinnen en voor de 

andere gezondheidswerkers. 



f. Vroedvrouwen streven tijdens hun beroepsleven actief persoonlijke, intellectuele en 

professionele ontwikkeling na en integreren die ontwikkeling in hun praktijk. 

 

3. De beroepsverantwoordelijkheid van de vroedvrouw 

 

a. Om het recht op privacy te vrijwaren behandelen vroedvrouwen informatie van en 

over hun cliënten als strikt vertrouwelijk en nooit geven ze dergelijke informatie 

zonder grondige redenen aan derden door. 

b. Vroedvrouwen dragen de verantwoordelijkheid voor hun beslissingen en daden en 

staan in voor de gevolgen van hun behandeling. 

c. Vroedvrouwen mogen weigeren deel te nemen aan handelingen die tegen hun morele 

opvattingen ingaan, maar een beroep op het individuele geweten mag er nooit de 

oorzaak van zijn dat een vrouw essentiële gezondheidszorg wordt onthouden. 

d. Vroedvrouwen werken mee aan de ontwikkeling en uitvoering van een 

gezondheidsbeleid dat de gezondheid van alle kraamvrouwen en hun gezin bevordert.  

 

4. Bevordering van de vroedkundige kennis en praktijk 

 

a. Vroedvrouwen zorgen ervoor dat de vooruitgang van de vroedkunde berust op 

activiteiten die de rechten van de vrouw als volwaardig persoon waarborgen. 

b. Vroedvrouwen ontwikkelen en delen vroedkundige kennis op verscheidene manieren, 

zoals onderzoek en samenkomsten met beroepsgenoten. 

c. Vroedvrouwen nemen deel aan de opleiding van studenten vroedkunde en van andere 

vroedvrouwen. 


